
 

 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ ΕΑΡΙΝΟΥ 2026 ΕΞΑΜΗΝΟΥ  Σ.Α.Ε.Κ.  ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ         ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: «ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ»                                    

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ 

ΩΡΕΣ 

21 
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  Ε 

Κα ΚΑΙΣΑΡΙΤΗ 

ΜΑΡΙΝΑ 

Κα ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

6 Ε     

1η   8 :30 – 9 :15                                                                     

2η   9:15 – 10:00 

3η  10:00- 10:45 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

10:45-11:00 

4η 11 : 00 –11:45 

5η 11:45-12:30 

6η 12:30-13:15 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ 

ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 

Κα ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

2Θ    3η 11:45-12:30 

4η 12:30-13:15 
 

ΝΕΥΡΟΜΥΙΚΕΣ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ   Θ 

Κα ΑΓΙΩΤΗ   

ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

4 

2Θ +2 Ε 

 

2 Θ 

  

1η   8 :30 – 9 :15                                                                     

2η   9:15 – 10:00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ: 

10:00-10:15 

  

ΝΕΥΡΟΜΥΙΚΕΣ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ     Ε 

Κα ΑΓΙΩΤΗ   

ΣΤΥΛΙΑΝΗ         

Κα ΕΥΘΥΜΙΔΟΥ  

ΜΑΡΙΝΑ 

2 Ε   

3η  10: 15 – 11:00 

4η  11 : 00 –11:45 
  

 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ     Θ 

Κα ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ 

ΕΥΤΕΡΠΗ 

2 Θ    

1η  10:00- 10:45 

2η  10:45-11:30 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

11:30-11:45 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Θ 

Κα ΣΚΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ 

2Θ  

1η 9:15-10:00 

2η 10:00-10:45 
   

 

ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΑΙ 

ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Θεωρία 

Κα ΕΥΘΥΜΙΔΟΥ 

ΜΑΡΙΝΑ 

2 Θ 

4η 11 : 00 –11:45 

5η 11:45-12:30 
 

ΕΥΘΥΜΙΔΟΥ 

 
 

 
 

ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΗΝ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Κα ΣΙΕΤΤΟΥ  ΕΛΕΝΗ 

3 

1Θ+2Ε 1η 8 :30 – 9 :15                                                                     
    

ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΗΝ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Εργαστήριο  

Κα ΣΙΕΤΤΟΥ    ΕΛΕΝΗ       

Κα  ΕΥΘΥΜΙΔΟΥ  

ΜΑΡΙΝΑ 

2Ε 

2η 9:15 – 10:00 Ε 

3η 10:00-10:45  Ε 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

10:45-11:00 

 

    


